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REFEIÇÃO  

Nota do 
Professor

Prepare-se para o Science Fair
Project 2026! 
Dia 20 de Março, os alunos  vão
apresentar os seus projectos
individuais sobre ciência e o
mundo à nossa volta.
Vamos apoiar juntos a
criatividade dos nossos
pequenos cientistas!

A Inteligência Artificial (IA) tem contribuído para a melhoria do ensino,
oferecendo apoio à aprendizagem e ao desenvolvimento de competências
digitais no contexto escolar (European Commission, 2022). 

No entanto, é importante que os alunos utilizem a IA de forma equilibrada,
evitando dependência tecnológica e mantendo o desenvolvimento do
pensamento crítico e do esforço pessoal (Department of Basic Education,
2020).

É igualmente importante a participação dos pais e da escola na orientação do
uso responsável da tecnologia, promovendo segurança digital, ética
académica e autonomia na resolução de problemas, garantindo que a
tecnologia complemente, e não substitua, o desenvolvimento humano dos
alunos (MEXT, 2021).

Vem aí 
O ATELIÊ 

DAS CRIANÇAS
Na abordagem Reggio Emilia, o

design não é apenas estética: é
linguagem, é forma de pensar e

criar. 

MENSAGEM DO DIRECTOR

 Silverio Lupi

O QUE TRAZER?

VESTIMENTA ESCOLAR
CAMISETE DA ESCOLA, SAIA
OU CALÇAO AZUL, CHÁPEU,
SAPATILHA OU SAPATO
FECHADO 

LANCHE DA MANHÃ 

NÃO PERCA!
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ESPLORAZIONI E SCOPERTE DEL MESE

Prezados pais e alunos,

A inteligência artificial está cada vez mais
presente na vida e no cotidiano das novas
gerações. Por isso, é essencial que escola e
família caminhem juntas para orientar os alunos
no uso responsável dessas ferramentas.

Nosso compromisso é formar alunos
preparados para o futuro, com competências
digitais, pensamento crítico e valores humanos
sólidos, para que saibam usar a tecnologia de
forma ética e consciente.

Juntos, continuamos a fortalecer a nossa
comunidade educativa e o futuro das novas
gerações.

USO DA INTELIGÊNCIA ARTIFICIAL E DESENVOLVIMENTO PESSOAL
DOS ALUNOS

-Ms. Filipa Lobo

O QUE ESPERAR ?

Informamos que as aulas estarão interrompidas a partir do dia 28 de Março, para
as celebrações da Páscoa. 
 Desejamos a todos os alunos, pais e professores uma época de descanso, alegria e
momentos em família.
As aulas retomam normalmente após as férias, com muita energia e novidades
para continuar a nossa aprendizagem. 
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fonte: Department of Basic Education – South Africa. (2020). Action plan to 2030: Towards the realisation of schooling 2030. Pretoria: DBE,European
Commission. (2022). Ethical guidelines on the use of artificial intelligence (AI) and data in teaching and learning for educators. Luxembourg: Publications Office
of the European Union. Ministry of Education, Culture, Sports, Science and Technology – Japan (MEXT). (2021). Guidelines for the use of digital technology and AI
in education. Tokyo: MEXT.

Evitem refrigerantes, doces e
snacks industrializados.
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MAR 01
DIA DA DESCRIMINAÇÃO ZERO

10h | dia 10 Março

ENCERRAMENTO DAS AULAS

MAR 28 

Encerramento a partir do dia 28 de março, para as
celebrações da Páscoa

Entrada: grátis  

SCIENCE FAIR PROJECT’ 26 
MAR 20

MAR 08
DIA INTERNACIONAL DA MULHER 

DIA DO DESIGN ITALIANO NO MUNDO
MAR 24
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  ACONTECEU 
Reunião Geral de Pais  2026

R E U N I Ã O  D E  P A I S  —  L E C T I V O  2 0 2 6

Continuidade do ano Letivo 
Em Janeiro realizámos a nossa reunião de pais, dando continuidade a mais letivo

repleto de aprendizagens e partilhas! 

Apresentámos os nossos professores, discutimos os ajustes no horário do intervalo,

pensados para otimizar o desempenho dos alunos, e reforçámos o nosso compromisso

de manter uma comunicação próxima e constante com as famílias.

Este momento de partilha e cooperação marca o início de um ano que promete ser

cheio de aprendizagens, desenvolvimento e participação ativa de toda a comunidade,

abrindo caminho para novos projetos, iniciativas e experiências que irão envolver

alunos, professores e famílias de forma significativa.
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1 DE MARÇO: ZERODISCRIMINAÇÃO
Escola como Espaço de Amor

No dia 1 de Março, o mundo celebra o Dia da Zero
Discriminação.
É uma data que recorda o direito de cada pessoa viver com
dignidade.
Na Escola Italiana de Maputo, este princípio é vivido todos os
dias.

O ambiente escolar torna-se lugar de encontro e partilha.
Aqui, a diversidade é riqueza e não obstáculo.
Cada criança aprende que inclusão é caminho para crescer.
O Centro di Ateneo per i Diritti Umani da Universidade de
Pádua lembra:
“Só eliminando discriminação é possível uma vida plena e
produtiva.”
Esta visão inspira a nossa comunidade escolar.

Também em África, a revista Epsilon Publishers reforça:
A luta contra preconceitos é essencial para celebrar a diversidade.
Na escola, cada aluno é acolhido e valorizado.
Educar é ensinar a cuidar e construir pontes de fraternidade.
O 1 de Março não é apenas celebração simbólica.
É convite para viver a beleza da diversidade.
É compromisso de partilhar o amor ao próximo.

Quando a escola promove inclusão, o futuro floresce em cores de
esperança. 
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A 8 DE MARÇO – DIA INTERNACIONAL DA
MULHER
Entrevista com a Professora Filipa Lobo

J.E: Professora Filipa, o que significa para si o Dia 8 de Março dentro do ambiente escolar?

-Ms. Filipa Lobo

A professora Filipa Lobo, coordenadora da Escola Italiana de
Maputo, lembra que o Dia Internacional da Mulher é um
convite à reflexão e à esperança. Para ela, cada aluna deve
sentir-se protagonista, capaz de transformar o mundo com
respeito, solidariedade e coragem. A escola, afirma, é um
espaço de igualdade onde se semeia futuro com amor e
dignidade.

Filipa Lobo: É um dia que nos lembra que a escola deve ser sempre um espaço de
igualdade. Aqui, celebramos não apenas as conquistas das mulheres, mas também o
compromisso de formar  alunos conscientes, capazes de respeitar e valorizar cada pessoa.

J.E: Que expectativas tem em relação às alunas da nossa escola neste dia?

Filipa Lobo: Espero que se sintam protagonistas da sua própria história. Que percebam que
têm voz, talento e capacidade de transformar o mundo. O 8 de Março é um convite para
que cada aluna descubra a força que existe na partilha e na solidariedade.

J.E: Como a escola pode apoiar este caminho?

Filipa Lobo: Criando espaços de diálogo e projetos que promovam liderança, criatividade e
empatia. Quando damos às alunas oportunidades de se expressarem, estamos a construir
uma comunidade mais justa e inclusiva.

J.E: Para terminar, uma pergunta divertida: se pudesse escolher uma música para
simbolizar o Dia da Mulher na escola, qual seria?

Filipa Lobo: Sem dúvida, “Respect” de Aretha Franklin  porque lembra que o respeito é a
base de qualquer relação e de qualquer futuro.
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CELEBRA CAMPEÕES DE TÉNIS
E XADREZ
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Alexandre conquistou o primeiro lugar
em Ténis, mostrando técnica, disciplina e
muita garra ao longo dos jogos. Adam
destacou-se no Xadrez, levando o troféu
de campeão com estratégias
inteligentes e concentração exemplar.
Lais e Alejandro também se saíram
vencedores nas suas categorias,
demonstrando que o esforço e a paixão
pelo desporto e pelo jogo de raciocínio
rendem frutos. Alexandre 

Adam Laís Alejandro
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ALUNAS PARTICIPAM DE AULA
EXPERIMENTAL DE BALLET NA
ESCOLA ITALIANA DE MAPUTO
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ALUNOS VISITAM MUSEU DE
HISTÓRIA NATURAL No dia 28 de janeiro, os alunos da

Escola Italiana de Maputo realizaram
uma visita ao Museu de História
Natural. A atividade permitiu contato
direto com a rica fauna e flora de
Moçambique, além de exposições
que destacam o patrimônio científico
e cultural do país. A iniciativa reforça
o compromisso da escola em
promover experiências educativas
fora da sala de aula.
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O avanço da tecnologia trouxe novas oportunidades de aprendizagem e interação,
mas também desafios que exigem vigilância. Entre eles, destaca-se o ciberbullying,
prática que pode afetar profundamente o bem-estar emocional dos alunos.

EEspecialistas alertam que jogos online e chats virtuais são espaços onde os jovens
passam grande parte do tempo e, por isso, merecem acompanhamento próximo dos
pais. O diálogo aberto, a definição de limites e o uso de ferramentas de controlo
parental são medidas fundamentais para prevenir situações de risco.
A Escola Italiana de Maputo reforça a importância da parceria entre família e escola
na promoção de um ambiente digital seguro, onde a tecnologia seja instrumento de
crescimento e não de ameaça.

SETEMBRO E OUTUBRO 2025
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CIBERBULLYING: ATENÇÃO
REDOBRADA DOS PAIS AO
MUNDO DIGITAL DOS ALUNOS
Professora Cecília Chipanela

Google Family Link Life360

-Ms Cecília Chipanela
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Na nossa creche, cada atividade é uma aventura de aprendizagem.
As crianças exploraram a natureza ao plantar mudas e
expressaram criatividade com pintura colorida.
Educadores acompanharam cada momento com carinho e
incentivo.
Assim, crescemos juntos em união, cuidado e alegria.

SETEMBRO E OUTUBRO 2025
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GALERIA DE FOTOS
 DA CRECHE
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O pátio da nossa escola  transformou-se num verdadeiro palco de
alegria e criatividade durante o Carnaval dos Heróis, que reuniu
alunos, professores e famílias numa celebração inesquecível.

SETEMBRO E OUTUBRO 2025
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CARNAVAL DOS HERÓIS 
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O pátio da nossa escola  transformou-se num verdadeiro palco de
alegria e criatividade durante o Carnaval dos Heróis, que reuniu
estudantes, professores e famílias numa celebração inesquecível.
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CARNAVAL DOS HERÓIS 
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No dia 27 de fevereiro de 2026, a Escola Italiana de Maputo recebeu a
Associação Machaka, da Mafalala, para um encontro cultural com
música, dança e atividades interativas.

SETEMBRO E OUTUBRO 2025
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ENCONTRO CULTURAL
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Rua Nwamatibjana n˚70, Maputo,
Mozambique

+(258) 21 491 268


